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Uvod

Preventivni program skoly vychazi ze Skolského zdkona ¢. 561/2004 Sb.

Primarni prevence rizikového chovani vychazi z nasledujici legislativy:

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi
2019-2027

Narodni strategie prevence a snizovani Skod spojenych se zavislostnim chovanim
2019-2027

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zaka a student(
ve $kole a $kolskych zafizenich MSMT CR ¢&.j.: 21 291/2010-28

Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.,

Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich ve znéni pozdéjsich predpisu


http://zsmnves.cz/

e Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. — o vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a
zakd nadanych

o dalsi legislativy
Preventivni program je dokumentem Skoly, ktery ma poskytnout Zakim, pedagoglm i
rodiclm informace v oblasti prevence rizikovych projevli chovani, vést zaky k osvojovani
zakladnich kompetenci v oblasti ochrany zdravi a zdravého Zivotniho stylu, k jejich
osobnostnimu a socidlnimu rozvoji a posileni jejich socialné komunikativnich dovednosti.
Zaroven ma u Zakd rozvijet dovednosti, které vedou k odmitdni vSech druh
sebedestruktivniho chovani, projevu agresivity a porusovani zakona. K rizikovym projevim
chovani patfi Siroké spektrum vychovnych problém0( a poruch chovani u déti a mladeze —
interpersonalni agresivni chovani (agrese, Sikana, kybersikana, intolerance, antisemitismus,
extremismus, rasismus a xenofobie, homofobie), delikventni chovani ve vztahu k hmotnym
statklim (vandalismus, kradeZe, sprejerstvi), zaskolactvi a neplnéni Skolnich povinnosti,
zavislostni chovani (uzivani navykovych latek, netolismus, gambling), poruchy pfijmu potravy,
sexudlni rizikové chovani, negativni plsobeni sekt, rizikové chovani v dopravé a rizikové
sportovni aktivity.
PPS vychazi z charakteristiky $koly a jejich moZnych zdroj(.

1. Zakladni udaje

Nazev skoly: Zakladni $kola Moravska Nova Ves, Skolni 396, 69511
Reditel $koly: Mgr. Hana Grossmannova

Telefon: 774 584 433

e-mail: hana.grossmannova@zsmnves.cz

Vychovny poradce: Magr. Soria Petrjanosova
Telefon: 774 484 433
e-mail: sona.petrjanosova@zsmnves.cz

Metodik prevence: Mgr. Jana BudiSova, Mgr. Vanda Buskova
(povérena pro 2. stupen)
e-mail: jana.budisova@zsmnves.cz, vandabuskova@seznam.cz

2. Charakteristika Skoly

Zakladni Skola Moravska Nova Ves, okres Breclav je venkovska Skola. Je umisténa
ve dvou asi 300 m od sebe vzdéalenych budovéach. Skolu navitévuje 252 74kQ, na jejich?
vzdélavani se podili 21 pedagogickych pracovnikl a 4 asistenti pedagoga. Soucasti Skoly jsou
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3 oddéleni Skolni druziny. Kazda tfida ma svoji kmenovou tfidu a dale Zaci navstévuji 3 odborné
pracovny. Skola nema vlastni $kolni jidelnu, Zaci se stravuji ve $kolnf jideln&, kterd je soucdsti
materské Skoly vzdalené asi 150 m. Do Skoly dochazi mistni déti, ale také déti z nedalekého
Tynce a Hrusek.

Z vyse uvedeného jsme jako rizikové vyhodnotili zejména chodby, zachody a mista
pfi ¢astych presunech 7akd. Tyto jsou pokryty dozory. P¥i tvorbé PPS jsou vidy podkladem
hodnoceni predchoziho Skolniho roku, aktudlni situace a pfFipominky jednotlivych
pedagogickych pracovnik(. Je vytvaren v souladu se Skolnim fadem, se kterym jsou Zaci i
rodi¢e seznameni a je vyvéSen na webovych strankach skoly. Aktivity prolinaji pfislusné oblasti
RVP v podobé SVP.
V Preventivnim programu $koly mame vytycené dva cile: dlouhodobé a kratkodobé.

Skolni rok 2024/25 | Pocet t¥id Pocet rocnika Pocet zaku
1. stupen 7 5 141
2. stupen 7 4 110
Celkem 14 9 251

K 30. z4Fi 2025 eviduje $kola 42 7akd s pfiznanymi podpGrnymi opatieni dle Vyhlasky MSMT ¢&.
27/2016, 1 7ak ma podplrné opatfeni 5. stupné, jeden 4. stupné a 5 Zaka 3. stupné. S Zaky
pracuji 4 asistentky pedagoga. Ve skolni druziné pracuji 3 vychovatelky.

3. Informacni zdroje
Vnitini informacni zdroje:

e Casopis Prevence

e webovad stranka Skoly: www.zsmnves@seznam.cz

e Skolni rad

e schranka davéry

e email pomoci ve Skole: duveraapomoc@email.cz

e email Skolniho metodika prevence: jana.budisova@zsmnves.cz

e emaily dalSich ¢lenl skolniho poradenského pracovisté:
vychovny poradce: sona.petrjanosova@zsmnves.cz

e Skolni rozhlas, nasténky

e vyukova DVD

Vnéjsi informacni zdroje

e Wwww.Ssananim.cz



http://www.sananim.cz/

e www.drogovaporadna.cz

e www.teenchallenge.cz

e www.extc.cz

e www.pppbrno.cz

e www.dokurte.cz

e www.odrogach.cz

e www.drogy.net

e www.drogy-info.cz

e www.adiktologie.cz

e www.anabell.cz

e www.spondea.cz

e www.podaneruce.cz

Skolni poradenské pracovité (SPP)

e vytvafi Sirokou zdkladnu primarni prevence Skolni nedspésnosti a rizikového chovani

e koordinuje preventivni programy na Skole a sleduje jejich uc¢innost

e zajistuje sluzby kariérového poradenstvi pro zaky

e pfipravuje podminky pro integraci zaki se specidlnimi vzdélavacimi potrebami a

nadanych Zakad

e napomaha budovat ptiznivé socialni klima na Skole i v jednotlivych tfidach

e zajistuje v€asnou intervenci pfi aktudlnich problémech Zaku a tfidnich kolektivi

e poskytuje metodickou podporu pedagogickym pracovnikiim

e podporujeme komunikaci mezi Skolou a rodici

e koordinuje sluzby SPP s daldimi poradenskymi institucemi
Skolni poradenské pracoviité je tvofeno vychovnym poradcem, $kolnim metodikem
prevence (zarover specidlni pedagog) a povéfenou zastupkyni 1. stupné. Clenové
poradenského tymu vychazeji pfi své praci ze znalosti prostfedi a atmosféry skoly, Uzce
spolupracuji a jejich Cinnosti se prolinaji.
Konzultaéni hodiny:
- Skolni metodicka prevence: ¢t od 12.45 do 13.30 hod.
- vychovna poradkyné: po od 14.00 — 16.00 hod.
S pracovniky SPP si |ze sjednat i jiny termin schlizky po predchozi telefonické domluvé.
Ve $kole obnovil ¢innost Zakovsky parlament. Zastupci 6. aZ 9. tfid se pravidelné schazeji na
schizkach, své naméty predkladaji vedeni. Spole¢né se pak snazi resit problémy tykajici se
kazdodenniho Zivota zak( Skoly.

4. Analyza soucasného stavu

Pfi tvorbé PPS jsme vychdzeli ze sou¢asného stavu a z evaluace predchozich let. Sledovani
situace ve Skole je ze strany pedagogli a dalSich zaméstnancli Skoly pribézné po cely skolni
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rok. Ke zjiSténi aktudlniho stavu rizikového chovani zak( slouZi prace tfidnich i netfidnich
ucitell, pravidelné tfidnické hodiny, dotaznikova Setfeni, podnéty ze strany rodi¢li, samotnych
zaku. Rodice jsou o aktivitach informovani na tfidnich schiizkach a prostrednictvim webovych
stranek. Pedagogicti pracovnici jsou sezndmeni s PPS na pedagogické radé. Na zékladé jejich

vvvvv

situaci v jednotlivych tfidach, jsou jim predkladany preventivni aktivity Skoly.

Dlouhodobé cile
Tyto se zaméruji na skupiny, kterych se budou tykat, v delSim ¢asovém horizontu.

Pokracujeme v nastolenych cilech z pfedchozich let:
- jednou z hlavnich priorit nasi zakladni Skoly je vytvaret zdravé Skolni prostfedi pro vSechny
Zaky a samoziejmé i pro zameéstnance Skoly. Dobré tfidni (Skolni) klima, tolerance a fungujici
vzajemné vztahy jsou zdkladnim predpokladem pro Uspésné vzdélavani a vychovu zaki
- well-being ve skole
- odpovédnost za vlastni chovani
- rozvijet socidlni dovednosti (schopnost diskutovat, komunikovat, spolupracovat, délat
samostatnd rozhodnuti)
- uCit Zaky Fesit konfliktni situace (asertivni chovani, efektivni komunikace)
- vést je ke schopnosti Celit tlaku vrstevnikd a odmitat ¢innosti, které by mohly mit negativni
disledky
- posilovat sebedUivéru, rozvijet schopnost vyporadat se s odmitnutim, zklamanim a selhanim,
vést ke zdravému Zivotnimu stylu - sezndmit je s moznostmi pomoci pfi osobnich problémech
- informovat je pfimérené véku o navykovych latkach, jejich ucincich a nasledcich uzivani -
rozsitit pravni védomi zakd v oblasti trestniho prdva ve spojitosti s drogami, rizikovym
chovanim a trestni odpovédnosti od 15 let
- pfedchazet rizikovym jevim v chovani jako je Sikana, kybersikana, agrese a rizikové sexualni
chovani
- predchazet projeviim rasismu, vést Zzaky k porozumeéni a toleranci lidi odliSnych narodnosti a
kultur
- rozpoznat a zajistit v€asnou intervenci v pfipadech: poruch pfijmu potravy, domdaciho nasili,
tyrani a zneuzivani déti a ohroZovani vychovy mladeze
- vést zaky ke smysluplnému vyuziti volného ¢asu, aktivnimu odpocinku
- rozsifit znalosti o bezpecném pohybu v silniénim provozu a na cyklostezkach
- monitorovat situaci ve skole z hlediska vyskytu projevl rizikového chovani - motivovat rodice
k odpovédnosti za zdravi a vychovu svych déti
- poskytovat poradenské sluzby zak(, rodi¢lim i pedagogim
PPS se tykd viech 7akd nasi $koly. Prace s nimi zaéind uz prvni den pfi prichodu do $koly a
stéZejni je zejména tridnich ucitell. PFi vytvareni nového tfidniho kolektivu je nutné se mezi
sebou dobte poznat a od zacatku se vzajemné respektovat.

e tvorba tfidnich pravidel
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Je vhodné do jeho tvorby zapojit celou tfidu. Popsana pravidla by méla viset ve tfidé
vSem na ocich a nejen ucitelé, ale samotni Zaci by méli dohliZet na jejich dodrzovani.
ucit déti resit rizné problémy bez ,podplrnych” latek

V pribéhu celé Skolni dochazky se Zaci potykaji s rGznymi ukoly, které mohou
produkovat jejich problémy. Zde prichazi na fadu vytvareni divéry mezi ucitelem a
zakem. Ucitel nesmi byt pouze prisnou a nedotknutelnou autoritou, ke které s désem
v ocich déti vzhlizi. Naopak, zak by mél citit, Ze jsem zde pro néj v dobé vyuky jako
nositel informaci, ale také o prestavce, kdy se potiebuje svéfit s néjakym problémem,
nebo si tfeba ovérit spravnost svého nazoru nebo vysloveni néjaké obavy, strachu. Je
jedno, ve kterého ucitele ma davéru, ten ji ovsem nesmi zklamat. Budovani takové
divéry je proces a zaci by méli ¢asem pochopit, Ze kazdy jejich problém lze v klidu
vhodnym zplisobem vyresit, Ze Zivot pfinasi neustdle néjaké problémy a ty jsou k tomu,
aby se fteSily. K tomu je ovSem nutné, postupné vytvaret u déti sebedulvéru,
podporovat ji, budovat zdravé sebevédomi, vyslovovat ndzory nahlas a nebat se za
nimi stat. Tlak vrstevnik( mUzZe byt enormni a ustat vlastni nazor neni lehké ani pro
dospélého clovéka. Jedinec by mél pochopit a mél by byt veden k ndzoru, Ze se md na
Skole vidy na koho obratit o pomoc (tfidni ucitel, oblibeny ucitel, vedeni skoly) a nemél
by mit strach toho vyuzit. V nizsich rocnicich ucitelé zacinaji s détmi nacvicovat zpUsoby
komunikace, respektovani se, uéi se rozliSovat, co je dobré a co Spatné, jednat estné,
zasady slusného chovani. Je to béh na dlouhou trat a chce to hodné trpélivosti a
kazdodenni prace. Zdad se, Ze dneSnim problémem bude naucit déti spravné
komunikovat mezi sebou, v kolektivu a také smérem k autorité. Pocitacova technika v
tomto ohledu stavi déti do pasivity, vede k jednoduchému az primitivnimu vyjadfovani
a nékdy k bezohlednosti a vulgarité.

ménit Spatné postoje zak

Zamérit se na sebeovladani, slusnost, pékné mezilidské vztahy.

Skola d&tem nabizi 8kalu traveni volného &asu. V réiznych zdjmovych Gtvarech se uci
komunikovat i s jinymi détmi, oslovuji se jménem, ukazuji, co umi a tim si zvedaji
sebevédomi, uci se pravidlim fair- play, vzajemnému respektu a pomoci.

Kratkodobé cile pro cilové skupiny

V tomto skolnim roce se zaméfime zejména na:

Upevnovanim, aktivnim pouzivanim zakladnich pravidel slusného chovani a znalosti
vychovnych opatfeni napomahat kamaradskému chovani bez vulgarismia a
podporovat nepouzivani mobilnich telefont

Tvorba ttidnich pravidel spole¢né Z4ci a ucitel, dbat na jejich dodrzovani

Tridni ucitelé znovu pouci o Sikané a kybersikané a dlisledné postupuji proti takovému
druhu nezddouciho chovani

V kazdé tfida probéhne nejméné jeden preventivni program, na ktery navaze prace
tfidniho ucitele



Vsichni pedagogicti pracovnici mapuiji a pfedchazeji rizikovych jevia ve skole, postupuji
podle krizovych plana

Ucit déti pracovat s netuspéchem, vyrovndvat se s prohrou a hledat cesty k pfistimu
zvladnuti

Zamérit se na socialni sité, prozivani realného Zivota, ne virtualniho

Vyuzivani volnocasovych aktivit

Zamyslet se nad mozZnosti tfidni schlizky nebo setkani Zak x ucitel x rodic

Vyuzivani nabidky vzdélavacich semindrll pro pedagogy zaméfené na prevenci
rizikového chovani déti.

Spoluprdce s ostatnimi institucemi

5. Realizace MPP
Realizace konkrétnich c¢innosti na jednotlivych trovnich

Skolni metodik prevence

Zajistuje a koordinuje preventivni programy podle planu

Je k dispozici zakim, ucitellm i rodicim v pfipadé, Ze potiebuji poradit s urcity
problémem

Resi ve spolupraci s vedenim $koly, vychovnym poradcem a tfidnimi uciteli rizikové
situace

Uéastni se $koleni a schiizek metodik{i prevence

Zajistuje informovanost zaku, uciteld a rodicl v oblasti prevence

Pedagogicti pracovnici

Vsichni pedagogicti pracovnici Skoly se seznamuji s obsahem MPP, vSech jeho soucasti
(3kolni Fad, krizové plany, metodické pokyny) a o zplisobu vymény informaci mezi SMP
a jimi

Vsichni tfidni ucitelé budou sezndmeni s pozadavky, které na né v souvislosti s plnénim
PPS budou kladeny

V3ichni ostatni ucitelé se sezndmi se zafazenim témat tykajicich se prevence do SVP a
pland jednotlivych vyucovacich predmétu.

SMP i ostatni pedagogicti pracovnici budou v rdmci moznosti vyuZivat nabidek na dalsi
vzdélavani v souvislosti s problematikou prevence rizikovych projevi

Zaci jsou informovani o bezpe€ném chovani ve kole, zvlasté pak na rizikovych mistech
Zaci budou v ramci vyuky urcitych predmétd a preventivni strategie $koly sezndmeni

s jednotlivymi rizikovymi projevy chovani a zpusoby, jak jim Celit

Zaci se v jednotlivych roénicich zucastni preventivnich program(, které budou
uskuteciovany ve spolupraci se specializovanymi pracovisti a organizacemi



e 74kdim bude nabidnuta u&ast na doplrikovych akcich a volno&asovych aktivitach v rdmci
nespecifické primarni prevence

Rodice
Rodi¢tim je k dispozici PPS, $kolni Fad, dodatek ke $kolnimu Fadu, preventivni strategie $koly a
veskeré dokumenty tykajici se prevence na webovych strankach skoly.
Na Zadost bude rodi¢im také nabidnuto poskytnuti adresare poskytovatelll sluzeb s ohledem
na problematiku zvladani socidlné nezddouciho chovani u déti
Aktivni formy spoluprace s rodici

e volba zastupcl rodi¢li do Skolské rady

kvalitni prace tfidnich uciteld smérem k rodi¢lim
e pomoc poradenského pracovisté-skolni metodik prevence, vychovny poradce

besedy s rodici zakl o urcitém problému, ktery Skolu trapi

poradenstvi - SMP, vychovny poradce nebo odborné pracovisté (PPP, psychiatr aj.)
Pasivni formy spoluprace s rodici

e pisemnad sdéleni rodicim

e informovanost smérem k rodi¢iim o informacnich materidlech v oblasti prevence

Zapracovdni témat prevence do vzdéldvaciho procesu

Prevence ve skole je zaleZitosti vSech. Déje se kazdodenné a je nedilnou soucasti vzdélavaciho
procesu. Primarni prevence probihd zejména v ramci vyucovaciho procesu obsazena ve
Skolnim vzdé&ldvacim programu Skola pro Zivot &.j. ZSMNV 293/2022. Kazdy pedagogicky
pracovnik dba, aby uplatiiovana prevence socialné patologickych jevi u Zak( podle zakona

¢. 561/ 2004 Sb. byla provadéna komplexné, tj. ve vSech oblastech, jichZ se prevence socidlné
patologickych jevi u zak( dotykd a to na obou stupnich zakladni Skoly.

1. rocnik

Clovék a jeho svét:

uc. Domov — zaskolactvi, syndrom tyraného ditéte

uc. Nase Skola — vandalismus a nasilné chovani, zaskolactvi

v

¢. Cesta do skoly — rizikové chovani v dopravé

c C

¢. Zdravi — zdrava vyziva, drogové zavislosti, alkoholismus, koureni

uc. Okoli Skoly a bydlisté — vandalismus, kradeze, nasilné chovani, kriminalita a delikvence
uc. Ve velkém obchodé - vandalismus, kradeze

Cesky jazyk a literatura:

Prabézné cteni v Citance a v knihach souvislé Cetby.

2. rocnik

Prvouka:

u¢. Domov, nase vlast — CR — intolerance a rasismus, nasilné chovani, $ikana a kriminalita,
agrese



uc. Zdravy Zivotni styl — drogové zavislosti, alkoholismus, koufeni, virtualni drogy, gambling
uc. Minulost, pfitomnost a budoucnost - intolerance a rasismus, nasilné chovani, Sikana a
kriminalita, agrese

uc€. Osobni bezpeci — vandalismus a nasilné chovani, kriminalita, Sikana

u¢. Navykové latky - drogové zavislosti, alkoholismus, koureni, kybersikana

Vytvarna vychova a praktické cinnosti:

Prabézné v konkrétnich hodinach.

Cesky jazyk a literatura:

Pribézné cteni v Citance a v knihdch souvislé cetby.

3. rocnik

Prvouka:

ué. Nase vlast CR - vandalismus, nasilné chovani, $ikana, kriminalita a delikvence

uc. Principy demokracie — extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus

uc. Souziti lidi, rodina — nasilné chovani, syndrom tyraného ditéte, domaci nasili

uc. Zdravy Zivotni styl — poruchy pfijmu potravy

4. rocnik

Vlastivéda:

ué. CR— vandalismus, ndsilné chovani, kriminalita a delikvence, extremismus, rasismus,
xenofobie, antisemitismus

uc. Obrazy z ¢eskych déjin

uc. Ochrana pfirody —vandalismus, nasilné chovani, kriminalita, delikvence, drogové zavislosti,
kybersikana

u¢. Navykové latky

uc. Spolecenské normy - extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus

Matematika:

Pribézné — gambling, kriminalita a delikvence.

Cesky jazyk a literatura:

Prabézné cteni ukazek v ¢itance a v knihach souvislé Cetby.

Télesna vychova — rizika v dopravé, netolismus

Pfirodovéda:

u€. Ziva a neziva pfiroda — vandalismus, nasilné chovani, kradeie

uc¢. Etapy zZivota - drogové zavislosti, kybersSikana, extremismus, rasismus, xenofobie,
antisemitismus

5. rocnik

CJ a literatura:

Prabézné cteni ukdzek v ¢itance a v knihach souvislé Cetby.

Vyuzivani aktualnich literarnich podnéta.

Vlastivéda:

u¢. Ceska republiky, Evropa, Svét — vandalismus, kriminalita, rasismus + intolerance



uc. Lidska pravy, spolecenské normy, komunikace, jak byt slusnym ¢lovékem - extremismus,
rasismus, xenofobie, antisemitismus, vandalismus, navykové latky

Prirodovéda:

u¢. Clovék a ptiroda — vandalismus, kriminalita, delikvence, zdravy Zivotni styl

uc. Lidské télo — poruchy pfijmu potravy, druhy zdavislosti, netolismus

Matematika:

Pribézné — gambling, kriminalita a delikvence

Télesna vychova - rizika v dopravé, netolismus

Informatika:

Kybersikana, zdravy Zivotni styl, netolismus

Po péti letech by déti mély umét:

° definovat rodinu jako zazemi a utocisté
° zvladat rozdily v komunikaci s détmi a dospélymi
. mit zakladni socidlni dovednosti
. umét se chranit pred cizimi lidmi
. mit zakladni zdravotni navyky
° umét si spravné zorganizovat svij volny cas
° umét rozlisit Iéky a ndvykové latky
° znat presné informace o alkoholu, tabaku a dalSich navykovych latkach
° znat nasledky uzivani navykovych latek
. umét odmitat
6. rocnik

Cesky jazyk a literatura:

Prabézné cteni ukazek v ¢itance a v knihach souvislé Cetby.

Vychova k obcanstvi:

uc. Clové&k ve spole¢nosti, nade $kola — rasismus a intolerance, vandalismus a ndsilné chovani,
Sikana

uc. Lidska setkani - lidska prava - rasismus a intolerance, vandalismus a nasilné chovani, Sikana,
kybersikana

uc. Nase obec, region, kraj

Vychova ke zdravi:

uc. Vztahy mezi lidmi a formy souziti — vandalismus a nasilné chovani, vrstevnické vztahy,
rasismus a intolerance

uc. VyZiva a zdravi - anorexie, bulimie-poruchy pfijmu potravy, sebeposkozovani, ndvykové
latky

uc. Rizika ohroZujici zdravi — drogova zavislost, gambling, kriminalita a delikvence, nasilné
chovani, Sikana, kybersikana



Pfirodopis:

uc. Zemé a zivot (jednobunécné a mnohobunécné organizmy) —vandalismus, rasismus, nasilné
chovani

Déjepis:

PriibéZzné dle obsahu osnov — nasilné chovani, vandalismus (Pravék + Starovék)

7. rocnik

Cesky jazyk a literatura:

Pribézné cteni ukazek v Citance a v knihach souvislé Cetby.

Zemépis:

Zemépis svétadild a ocednl

uc. Amerika — rasismus, vandalismus, nasilné chovani, drogové zavislosti

uc. Asie

uc. Evropa

uc. Politické rozdéleni svéta

Déjepis:

ué. Stredovék — rasismus, xenofobie, intolerance

Vychova k obcanstvi:

u¢. Clovék ve spole¢nosti, zasady lidského souZiti — antisemitismus, xenofobie, rasismus,
Sikana, kybersikana

uc. Vnitrni svét clovéka — komunikace, Sikana, kybersikana, sebeposkozovani

u¢. Clovék, stat a pravo, lidska prava— kriminalita, ndsilné chovani, vandalismus, zaskolactvi,
kradeze, netolismus

8. rocnik

Cesky jazyk a literatura:

Prabézné cteni ukazek v ¢itance a v knihach souvislé Cetby.

Chemie:

Pribézné dle ucebniho planu (chemické reakce) — drogové zavislosti, vandalismus, kriminalita
Zemépis:

Zemé&pis CR

uc. Obyvatelstvo — rasismus

u¢. Mlij domov — vandalismus

Déjepis:

uc. Novovék —intolerance, vandalismus, ndsilné chovani, agrese

uc. Prvni svétova vdlka - rasismus, nacionalismus, drogové zavislosti, agrese,

9. rocnik
Cesky jazyk a literatura:
Prabézné Cteni ukazek v ¢itance a v knihach souvislé Cetby.



Chemie:

Pribézné dle konkrétniho obsahu latek danych osnovami pro ZS.

uc. Chemie ve spolecnosti — drogové zavislosti, vandalismus

Zemeépis:

uc. Typy krajin — vandalismus

uc. Kulturné geografické oblasti — vandalismus, rasismus

uc. Rekreace geografické oblasti

uc. Obyvatelstvo geografické oblasti

Déjepis:

uc. Il. svétova valka — rasismus a antisemitismus, vandalismus a nasilné chovani

uc. Totalitni rezim — intolerance, homofobie

Informatika:

Pribézné — pocitacova kriminalita, zavislost na pocitacich a internetu, nasili v pocitacovych
hrach, kybersikana

Vychova k obcanstvi:

uc. Clovék, stat a pravni zaklady statu - kriminalita, nasilné chovani, vandalismus, za$kolactvi,
krddeze, netolismus

uc. Mezinarodni spoluprdace - rasismus a antisemitismus, vandalismus a nasilné chovani

ué. Globalizace- extremismus, rasismus a antisemitismus

Vychova ke zdravi:

U¢&. Vztahy ve dvojici — rizikové sexudlni chovani, Sikana, kybersiakna, nasilné chovani, poruchy
pfijmu potravy

UC. Zdravy zplsob Zivota a péce o zdravi — rizikové chovani, navykové latky, kybesikana,
netolismus

Z4aci by pred opusténim ZS méli znat a umét

. pojmenovat zakladni navykové latky
. znat jejich ucinky na lidsky organizmus
° orientovat se v problematice zavislosti
° znat zakladni pravni normy
° védét, kde jsou kontaktni mista pro danou problematiku
° posilovat své sebevédomi
° spravné se rozhodovat, odmitat
° zaujimat zdravé Zivotni postoje
° orientovat se v problematice sexudlni vychovy
° branit se rlznym formam nasili, védét, kde hledat pomoc
° zvladat zdkladni socialni dovednosti
Primdrni prevence

Aktivity SPP pro zaky: ve spolupraci se spoleénosti Podané ruce Brno, PCR, Hdjenka Breclav,
Digitalni most z.s.,a jinymi institucemi dle aktudlni nabidky a situace na Skole



Termin: v prubéhu celého roku
Nespecifickd prevence
Prevence nespecifickd je cilena prevazné na zdky, ale ucastni se ji i ucitelé a rodice, nékdy i

obcané.
A/ Tradicni aktivity Skoly
e prdce s integrovanymi zaky a Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami
e celorocni projektové dny
e sportovni soutéze ve vybijené, florbale, basketbalu, atletice
e exkurze, ndvstévy vystav a besedy
o vylety a exkurze
e slavnostni louceni s zaky 9. trid
e vystavy praci zaka
e navstévy divadel
e Skolni ples

B/ Zajmové krouzky

Jejich nabidka je vyvésena na webovych strankach skoly

7. Evaluace

PPS nelze chapat jako staticky dokument, v pribéhu $kolniho roku prochazi zménami, které
jsou odrazem kazdodenni prace, prichazeji nové podnéty a pripominky od rtznych subjektd,
kterych se tento dokument tykd. Evaluace Preventivniho programu skoly neni pouze jeho
hodnocenim, ale slouzi také jako zaklad pro planovani aktivit v ramci prevence na pfristi rok.
Evaluace zahrnuje také pocty aktivit a Ucast v nich. Evaluace probihd pribézné cely skolni rok.
SMP shromazduje a zaznamendva vyskyt rizikovych forem chovani, jednani s zaky a rodiéi.
Dvakrat b&hem $kolniho roku SMP hodnoti na pololetni pedagogické radé priibéinou ¢innost
a na zavér roku za prispéni TU zpracovava zpravu a hodnoceni, které jsou souédasti zavérecné
zpravy skoly.

Seznam zdkladnich norem v oblasti prevence

e Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze v pusobnosti
MSMT na obdobi 2019 — 2027

e Narodni strategie prevence a snizovani Skod spojenych se zavislostnim chovanim pro
obdobi 2019-2027

e Dlouhodoby program zlepSovani zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky
,Zdravi pro vsechny v 21. stoleti” (usneseni vlady ¢. 1066/2002 Sb.)

e Narodni strategie prevence a snizovani skod spojenych se zavislostnim chovanim
2019-2027

e Skolsky zékon 561/2004 ve znéni pozdéjsich predpisli

e Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zakd a studentd
ve $kole a $kolskych zafizenich MSMT



Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni
Sikanovani mezi zaky $kol a 8kolskych zatizenich (Cj.: 21149/2016.) lépe je pouZivat
ptedchozi MP - (&,j. 22294/2013-1)

Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych
poradenskych zafizenich ve znéni pozdéjsich predpist. (Vyhlaska _¢. 197/2016 Sb.,
vyhlaska ¢. 248/2019 Sb. a vyhlaska ¢. 607/2020 sb. (nenahrazuje, ale méni vyhlasku
72)

Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb o vzdélavani zakud se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zak(
nadanych

Zakon €.167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalsich zakon(
Zakon €. 65/2017 Sb. Zakon o ochrané zdravi pred Skodlivymi Gcinky navykovych latek
Podklady $koly - Skolni fad (Klasifika¢ni Fad) - Minimalni preventivni program (Krizovy
plan)

SEZNAM PRILOH:

Ptiloha 1- krizové plany ,,Co délat, kdyz...“ - odkaz
Pfiloha 2 - Sikana

Priloha 3 - Strategie Skolni nedspésnosti

Pfiloha 4 - Hodnoceni PPS v $kolnim roce 2024/25

Priloha 1

Krizové plany , Co délat kdyz...

"

Priloha 2

Dopis rodiciim ohledné Sikany

Vazeni rodice!



Nase Skole se v letosnim Skolnim roce zaméfila na pratelské klima a bezpecnou skolu.
Nicméneé ani mi nejsme imunni proti vyskytu Sikanovani. Proto chceme byt pfipraveni zachytit
pfipadné ublizovani slabsSim hned v pocatku a ucinné takové bezpravi zastavit. S timto
zamérem jsme vytvofili program proti Sikanovani. Jeho dlleZitou soucdsti je spoluprace nas
pedagogl s Vami — rodici. Proto Vas prosime o pomoc.

Sikanovani je jakékoliv chovani, jeho zdmérem je ublizit, ohrozit nebo zastraovat
jednotlivce nebo i skupinu. Jedna se o cilené a opakované fyzické a psychické utoky vici tém,
ktefi se neumi nebo nemohou brénit. Zahrnuje jak fyzické Gtoky (biti, vydirani, loupezeni,
poskozovani véci) tak i utoky slovni (nadavky, pomluvy, vyhroZovani ¢i ponizovani). Mlze se
rovnéz realizovat prostfednictvim elektronické komunikace, mluvime o kybersikané. Proto si
vsimejte doma téchto signal(:

Za ditétem neprichazi doma kamaradi, s Zadnymi netrdvi volny c¢as a neudriuje
kontakt, neni zvano na navstévu k jinym détem, s nechuti odchazi do skoly, zvlast mélo-li ji
drive rado, odklada odchod z domova, ma strach, nechut k jidlu. Zménilo trasu do Skoly, Zada
o odvoz do i ze Skoly, chodi ze Skoly hladové, i presto, Ze ma z domu svacinu a obéd, usina
s plaéem, ma neklidny spanek, ztraci zajem o uceni, Spatné se soustiedi, byva domu smutné,
apatické, zminky o mozné sebevrazdé, odmita se svéfit s trdpenim. Napadné ¢asto ztraci véci,
zada o penize, pfipadné je doma krade. Je neobvykle agresivni k sourozenciim, ¢asto si stézuje
na neurcité projevy bficha nebo hlavy, snazi se zlstat doma. Vyhyba se dochazce do skoly,
zdrZzuje se doma vice nez by bylo obvyklé.

Kdybyste méli podezfeni ¢i dokonce jistotu, Ze je VasSemu ditéti ublizovano,
bezprostifedné se na nas obratte (na tfidniho ucitele, skolniho metodika prevence ¢i reditele
Skoly). Vasi informaci budeme neprodlené a bezpecné resit.

Program proti Sikanovani, krizovy plan (vychazi z MP MSMT-21149/2016)

Charakteristika Sikanovani

Sikanovani je mimoFadné nebezpeéna forma nasili, kterd ohroZuje vychovné a vzdélavaci cile
Skoly. Protoze se Sikana vyskytuje témér na kazdé Skole, je tfeba tomuto jevu predchdzet
vytvarenim dobrych vztahG mezi zaky a vzdélavanim pedagogickych pracovnikd. Sikanovani
Ize charakterizovat jako jakékoliv chovani, jehoZz zamérem je ublizit jedinci, ohrozit nebo
zastraSovat jiného Zaka, pripadné skupinu zaka. Je to cilené a obvykle opakované uziti nasili
jedincem nebo skupinou vici jedinci ¢i skupiné zaka, ktefi se neumi nebo z nejriznéjsich
dlvodd nemohou branit. Z pravniho hlediska miZeme Sikanou oznacit takové umysiné
jednani, které utoci na lidskou distojnost obéti.

Projevy Sikany

Metodicky pokyn MSMT k prevenci a fe$eni $ikanovani mezi zaky kol a $kolskych zafizeni déli
projevy Sikanovani do nasledujicich skupiny:

- projevy verbalni pfimé a nepfimé - psychicka Sikana, ke které patfi také kybersSikana

- projevy fyzické pfimé a neptrimé - fyzicka Sikana

- projevy aktivni a pasivni.



Stadia Sikanovani

Porucha vztahG mezi spoluzaky, kterou oznacujeme pojmem Sikana, se vyviji postupné od
malo ndpadnych projevl aZ po nejhorsi podobu. Tento vyvoj mizeme podle Michala Kolare
rozdélit na pét vyvojovych stupnda.

Prvni stupen (zrod ostrakizmu) Ostrakizmus se muZe projevit témér v kaidé skupiné.
Podminky jeho vzniku mohou byt zcela béiné a nendpadné. V kaidé skupiné se objevuji
jedinci, kteti se nachazeji na tzv. sociometrickém chvostu. Patfi mezi malo vlivné a oblibené.
Pokud se cilené nepracuje se vztahy cleny skupiny, zakouseji tito ¢lenové prvky Sikanovani tzv.
ostrakizmus. Ostatni se s nimi nebavi, protoZe by to mohlo ohrozit jejich pozici, odmitaji je,
pomlouvaji a délaji na jejich ucet rizné legracky. Jednd se o zdrodecnou formu Sikanovani.
Druhy stupen (fyzicka agrese a pfitvrzovani manipulace) Ostrakizmus m(ze prerist do dalsiho
vyvojového stupné v situacich, kdy: ve skupiné stoupa napéti napf. pred ocekdvanou tézkou
pisemkou a spoluzaci si na ostrakizovanych zacich odreagovavaji svoje neptijemné pocity, Zaci
z nudy nebo z potfeby zamaskovat svoji nejistotu vymysleji a pritvrzuji zdbavu na ukor
nejzranitelnéjsiho spoluzaka, se v jedné tridé sejde nékolik agresivnich zak(, ktefi pouZzivaji
nasili pro uspokojovani svych potfeb a maji potfebu opakovat si pocit moci nad slabsim a
bezbrannym. Pokud jsou pocatecni pokusy o Sikanovani trpény, mlze Sikana prerlst do
pokrocilych stupna. Jestlize jsou vSak mezi ¢leny skupiny kamaradské vztahy a projevuje se
mezi nimi soudrznost, pak jsou pokusy o Sikanovani nedspésné.

Treti stupen (vytvoreni jadra) V pfipadé, Ze skupina umoznila opakovani pokust o Sikanovani
nékterych svych ¢len(, prechazi Sikana do tfetiho vyvojového stupné. Z jednotlivych agresort
se vytvofi skupinka ,uderné jadro". Clenové jadra zaénou spolupracovat a opakované
Sikanovat nejvhodnéjsi obét. Vhodnymi obétmi jsou Zaci, ktefi byli ostrakizovani. Skupina se
rozdéli na rzné podskupiny. Pokud se nevytvofi stejné vlivna a silna pozitivni podskupina ze
slusnych zakd jako je skupina agresori, mlze Sikana neruSené pokracovat. V praxi se
podskupiny charakterové slusnych zak({ nevyskytuji pfilis ¢asto. Pokud se vsak vytvofi, jsou
jejich ¢lenové v nevyhodé vici agresordm uz tim, zZe na rozdil od nich respektuji pravidla.
Ctvrty stupen (vétsina pfijima normy agresor() Jestlize ¢innost jadra agresord mdze neruené
pokracovat, dojde k tomu, Ze vétsSina skupiny pfijme za vlastni jejich normy a ty se stanou
nepsanym zakonem skupiny. V této fazi se i mirni a ukaznéni zaci aktivné podileji na tyrani
spoluzaka a proZivaji pfitom uspokojeni.

Paty stupen (totalita neboli dokonald Sikana) V této fazi jsou jiz normy agresorl pfrijaty a
respektovany témér vsemi ¢leny skupiny. Dochazi k rozdéleni skupiny na dvé ¢asti, které M.
Kolar pojmenoval jako otrokare a otroky. Agresofi se sami oznacuji jako mazaci, kingové,
nadlidé atd. Obéti jsou oznacovany jako bazanti, poddani, podlidé atd. Otrokafi vyuzivaji na
otrocich vse. Od materialnich véci (obleceni, penize, osobni véci) pres jejich city, Skolni znalosti
az k rozumovym schopnostem. Pritom jim zpUsobovat bolest, proti které se otroci nedovedou
branit. Ti se stavaji zavislej$i a ochotné&jsi cokoliv délat. Clenové skupiny, ktefi plvodné se
Sikanou nesouhlasili, prihlizeji nebo se zapojuji do tyrani. Nasili nabira na brutalité a je
povazovano za normalni chovani nebo za vhodnou legraci. Otroci se snazi vyresit svoji situaci



opakovanymi nemocemi, neomluvenou absenci, odchodem ze skoly a v nejhorsich pfipadech
pokusy o sebevrazdu.

Varovné signaly

Ve tfidach, ve kterych se vyskytuje Sikana, mohou byt ucitelé jedni z poslednich, ktefi se o tom
dozvédi. Je to zpUsobeno tim, Ze ve vétsiné pripadu vsichni Zaci tfidy cti nepsany zakon, Ze se
,bonzovat" ucditeli nema. Kdo tento zdkon prestoupi, byva odsouzen celou tfidou. Pokud se
Zaci, ktefi jsou Sikané pritomni, ale nezucastiuji se ji, svéri svym rodi¢tim, ti velmi ¢asto mlci.
Rodice Sikanovanych zaka byvaji ¢asto pfemlouvani svymi détmi, aby si ve Skole nestézovali.
Sikanované déti maji strach z odplaty ze strany agresord.

Z téchto dlvodl je tfeba, aby byl uditel schopen sdm rozeznat priznaky Sikany. Na to, zda je
dité Sikanovano, mohou ucitele upozornit pfimé i nepfimé priznaky Sikany.

K pfimym projevam Sikany patti:

- posmésné poznamky na adresu ditéte, ponizovani, pokotujici prezdivka, nadavky, Zerty na
Ucet ditéte;

- nepratelskad nebo pohrdava kritika ditéte;

- $touchani, strkani, honéni a rany uréené stéle stejnému ditéti;

- pfikazy, které dité dostava od ostatnich a plni je;

- rvacky, ve kterych je jeden z Gcastnikl vyrazné slabsi a snazi se utéct.

Mezi nepfimé projevy Sikany patfi:

- dité nemd kamarady a je o prestdvkach ¢asto samo nebo vyhleddva blizkost ucitel(;

- pfi tymovych sportech neni o dité zajem a zbyva mezi poslednimi;

- pokud ma dité mluvit pred tfidou, je nejisté a vystrasené;

- dité je stisnéné, nestastné a miva blizko k placi;

- zhorsuje se jeho Skolni prospéch a nesoustredi se pfi vyuéovani;

- dité ma ¢asto posSkozené nebo rozhdzené véci, nékdy i zaSpinény nebo poskozeny odév;

- do tfidy ¢asto vchazi aZ s ucitelem;

- dité nedovede uspokojivé vysvétlit pavod skrabancli, modfin nebo odrenin na svém téle;

- 2ak ma nadmérnou omluvenou absenci.

Jednotlivé samostatné nepfimé priznaky mohou patfit k béZnému déni ve tfidé. Pokud se ale
u urcitého ditéte ve tridé nékteré z nich objevuji opakované, nebo pokud se soucasné vyskytne
u ditéte vétsi pocet téchto projevd, mize to signalizovat Sikanu daného ditéte.

Doporuceni rodi¢dm

Rodice si mohou navic vSimnout dalsich priznak, které naznacuji, Ze je jejich ditéti ubliZzovano
nebo je pfimo Sikanované. K nim patfi:

- dité nema zadného kamardda a ani za nim domu nepfichazeji spoluzaci;

- dité neni zvdno na navstévu k druhym détem;

- rano dité odklada odchod do Skoly a je mozné na ném pozorovat stisnénost a strach;

- Casto si stéZuje na bolesti bficha nebo hlavy a snazi se z(stat doma;

- prosi 0 odvoz autem pfi cesté do Skoly a ze Skoly;



- domu nechodi nejkratsi cestou;

- doma je dité smutné, objevuji se vykyvy ndlad, ale odmita se svéfit s tim, co ho trapi;

- dité ma neklidny spanek;

- dité je necekané agresivni k sourozenclim a nékdy i k rodi¢lim;

- dité ztraci zajem o uceni;

- dité casto Zada o penize a neumi vérohodné vysvétlit, na co je potfebuje;

- Casto ztraci osobni véci.

Jestlize ucitel nebo rodi¢ nabude presvédceni o tom, Ze je dité Sikanované, je tfeba Sikanu
vysetfit a zasahnout proti ni.

Skolni strategie proti Sikanovani

Skola cilené vytvati bezpecné prostiedi

podporuje solidaritu, spolupraci a toleranci mezi zaky

vytvari podminky pro zapojeni vsech zakd do aktivit Skoly

rozviji mezilidské vztahy mezi Zaky, podporuje etické jednani a okamzité resi zarodecné
formy Sikanovani

ve Skolnim Fadu jsou jasné stanovena pravidla chovani véetné sankci za jejich poruseni
tridni ucitelé mapuji vztahy ve tfidé, vytvari s zaky tfidni pravidla a dbaji na jejich
dodrzovani

podle potieby provadi dotaznikové Setfeni zamérené na odhalovani Sikany mezi zaky

tfidni ucitelé zafazuji do hodin osobnostné socidlni vychovy aktivity podporujici pocit
sounalezitosti mezi zaky tridy

Krizovy plan proti Sikané

Skola dokaze Fesit situaci vlastnimi silami

Jednd se o objeveni a feSeni Sikany v pocatecnich stadiich vyvoje. V téchto pfipadech bude

Skola postupovat takto:

Pri objeveni problému (informace od rodicl, Zakd, vlastnim pozorovanim )bude
informovan tridni ucitel a reditel skoly. Ddle bude informovan metodik prevence,
vychovny poradce

Tuto Sikanu teSi metodik prevence (pfipadné vychovny poradce) ve spolupraci s
tfidnim ucitelem a teditelem Skoly. Zapisy z rozhovorl a feSeni Sikany zalozi Skolni
metodik do své agendy.

V prvni fazi bude stanovena forma Sikany a bude proveden odhad zavaZznosti

Dale bude probihat vlastni vySetfovani Sikany podle nasledujiciho schématu:

1. Probéhnou rozhovory s informatory a obéti. Dulezité je chranit zdroj informaci.
Rozhovory budou probihat individualné a musi byt provedeny tak, aby o nich ostatni
nevédéli (je nutné predpokladat pomstu agresortl). Z rozhovortd bude proveden zapis.
2. Nalezeni vhodnych svédku. Cilem je nasledné ovéreni informaci.



3. Individudlni, pfipadné konfrontacni rozhovory se svédky - rozhovory jsou vedeny
individudIné. V ptipadé potfeby probéhne konfrontace pfi protichidnych informacich
max. 2 zaka spolu. Z rozhovort je proveden zapis.

Je nepripustné spolecné vysetrovdni agresor( a svédki nebo konfrontace obéti s
agresory.

Béhem rozhovordu je tfeba nalézt odpovédi na ndsledujici otdzky: Kdo je obéti, pfipadné
kolik je obéti? Kdo je agresorem, pripadné kolik je agresoru? Kdo je aktivni ucastnik
Sikanovdni a kdo je obéti i agresorem? Co, kdy, kde a jak délali agresofi obétem? Jak
dlouho Sikanovdni trva? K jak agresivnim a manipulativnim projevim doslo

4. Ochrana obéti - bude vénovana zvyseni pozornost Skolnimu klimatu a zpfisnény
dohledy. BEhem prestdvek bude dohliZejici pedagog ¢astéji nahlizet do ttidy.

5. Ze zjiSténych informaci bude provedena predbézna diagndza a zvolen jeden ze dvou
typl rozhovoru: a) rozhovor a obétmi a rozhovor s agresory (smérovani k metodé
usmireni) b) rozhovor s agresory (smérovani k metodé vnéjsiho natlaku).

6. Realizace vhodné metody:

a) metoda usmifeni (Duraz je kladen na rfeSeni problému, domluvu a usmifeni mezi
aktéry Sikanovani. Trestdni se zde nekona. Prostfednictvim sdileni odliSnych pocit(
jednotlivych aktér(i a podporovanim schopnosti agresora vcitit se do své obéti a mit s
ni soucit, je spole¢né hleddna ndprava vztahu.)

b) metoda vnéjsiho natlaku (Re$eni chovani agresora prob&hne formou vychovného
pohovoru nebo vychovnou komisi slozenou z vedeni Skoly, Skolniho metodika
prevence, vychovného poradce a tfidniho ucitele a v pfipadé potreby dalSiho
odbornika. V obou pfipadech jsou kromé agresora pfitomni jeho rodice.) Je vhodné
dodrZovat nasledujici posloupnost vedeni jednani: 1) seznameni rodica s problémem
2) postupné vyjadreni vSech pedagogl 3) vyjadreni zdka 4) vyjadreni rodici 5)
rozhodovani komise za zavienymi dveifmi 6) sezndmeni rodi¢li a Zaka se zdvérem
komise. Z jednani bude proveden zapis. V zadvéru se rodice vyjadfi souhlasem ¢i
nesouhlasem s navrhovanym resenim. Rodicim bude nabidnuta pomoc.

7. Ttidni hodina a) efekt metody usmifeni b) oznameni o potrestani agresor(i pred
celou tfidou.

8. Redeni ptipadu ikany ze strany obéti - prob&hne rozhovor se zdkonnymi zastupci
obéti za ucasti tfidniho ucitele, Skolniho metodika prevence, vychovného poradce a
reditele skoly. Pti rozhovoru budou zakonni zastupci sezndmeni se zavéry zjisténi a
dojde k domluvé na dalSim postupu - zplsob ochrany obéti a dalSi nutna opatreni.
Bude nabidnuta pomoc

9. V pripadé potireby bude svolana tfidni schlizka, na které skola seznami rodice s
feSenim pripadu.

10. Préace s celou tfidou - ve tfidé dojde k uzavreni celé zalezZitosti. Vystupem prace se
tfidou bude nastaveni takovych pravidel chovani tridy, ktera zamezi moZnost
opakovani Sikany. Zajisti tfidni ucitel a metodik prevence. O vysledku budou
informovat kolegy a vedeni skoly. Trida bude dlouhodobé sledovana.



Plan €. 2 — fesi pripady pokrocilé Sikany s neobvyklou formou, které Skola nedokaze
vyFesdit sama a potiebuje pomoc specializovanych instituci (PPP, SVP) a Policie CR. V
téchto pripadech bude $kola postupovat takto:

1. Zvladnuti vlastniho Soku - odhadne zavaznost a formu Sikany.

2. Obéti poskytne bezprostiedni ochranu, bude zastaveno nasili.

3. Informovani ostatnich pedagogu a vedeni skoly.

4. Zajisti dozor nad ostatnimi zaky tak, aby se nemohli domluvit na kfivé vypovédi.

5. Pokracuje pomoc a podpora obéti

6. Oznami piipad na Policii CR a bude navézéan kontakt se specialistou na ikanovani. 7.
Informuje rodice.

8. Dohodne dalsi postup s Policii, OSPOD... Vychovna opatfeni - pro potrestani agresoru
lze uZit b&7na vychovna opatfeni dle SR. V mimotradnych ptipadech se uZiji dalsi
opatreni - feditel Skoly doporuci rodicdm dobrovolné umisténi ditéte

do pobytového oddéleni SVP, ptip. pobyt v diagnostickém Ustavu - feditel poda navrh
OSPOD k zahdjeni prace s rodinou - Skola umoZni agresorovi individudlni vychovny
plan.

Pfiloha 3 - Strategie Skolni netispésnosti
Strategie Skolni netispésnosti

Strategie predchazeni skolni neuspésnosti vychazi z vyhlasky ¢. 27/2016 sb. S Zaky
ohrozenymi Skolni neldspésnosti mize pracovat vychovnda poradkyné, metodik prevence a
kterykoli pedagogicky pracovnik.

Ve spolupraci s tfidnimi uditeli a vyuéujicimi jednotlivych pfedmétl zajistuje zakdm s
SPU poskytovani doporuéenych podplrnych opatreni. Tridni uditelé vyhodnocuji prospéch
zakUl ve tridé, u neprospivajicich zjistuji pricinu neuspéchu.

Vyhodnocuji pficinu zhorSeni prospéchu a v pfipadé potrfeby je vypracovan Plan
pedagogické podpory.

Neuspéchem ve skole mohou byt ohrozeny:

e 74ci, ktefi prestoupili na 2. stupefi ZS

e 74ci, ktefi presli z jiné ZS

e Zaci, ktefi jsou nemocni a maji dlouhodobou absenci

® 7aci, u kterych nastala zména rodinné situace

NelUspéch ve Skole se muiZe projevit neprospéchem, zavadovym chovanim -
porusovanim Skolniho fadu, zaskolactvim, problematickym postavenim v tfidnim kolektivu. Na
pedagogické radé skoly je vyvhodnocovana situace ve vzdélavani zaka ohrozenych skolnim
neuspéchem a vsichni jsou s ni sezndmeni. V pripadé zhorseni skolniho prospéchu jsou
neprodlené informovdani rodice prostfednictvim tfidnich uditel(.

Vychovny poradce spolu s tfidnim ucitelem a vyucujicim daného predmétu projedna
na schizce ve Skole se zakonnymi zastupci neprospivajiciho Zaka jeho studijni vysledky a
navrhne moZnosti feseni.



V ptipadé potreby ¢i zajmu je nabidnuto neprospivajicimu Zakovi a jeho zakonnym
zastupcim zprostredkovani spoluprace s odborniky z PPP a SVP.

Uspé3nost ve $kole je podminéna mnoha faktory. Uspéch 7dka ve $kole nezdvisi jenom
na jeho schopnostech, ale i na jeho sebehodnoceni a mife sebedUlvéry.

Problémy zaka ve vyucovaci hodiné

e nerozumi vykladu

e neumi pracovat s u¢ebnicemi a jinymi texty

e nestihd zapisovat podle vykladu

e nedokaze urcit, co je podstatné

e neumi se soustredit

e opakované je v praci vyrusovan spoluzaky

Problémy s domadci pFipravou

K problémm s domdci pfipravou vede nejcastéji:

e slaba ville (nedokaze se pfinutit k domaci pripravé)

e nedostatek navykl pro samostudium (neumi vybrat dllezité, uci se zpaméti bez
pochopeni latky, nezvlada vétsi celky, nema vytvoreny systém uceni)

e nevi, kdy se ucit, aby uceni bylo efektivni

e problémy komunikace s vyucujicim

e strach z vyucujiciho

e obava sdélit, ze nééemu nerozumi

e neznalost pravidel konzultaci s vyucujicim problémového predmétu

e nejevi zajem o vyuku, v hodiné nepracuje, nechce pracovat a rozptyluje svoje
spoluzaky — odmita nabizenou pomoc vyucujicich

Ostatni problémy negativné ovliviujici studium

e dlouhodobé zdravotni problémy

e zména bydlisté, dojizdéni

e problémy v rodiné (rozchod rodi¢l, umrti jednoho z rodicll, Spatna ekonomicka
situace rodiny)

e stres z neprospéchu

e (téky pred problémy

e problémy v socialnim prostredi vrstevniku

Formy prace s neuspésnymi zaky

Pro Uspésnost programu jsou podstatné predevsim formy a metody prdce vyuzZivané
ucitelem, ke kterym zejména patfi:

e snazime se problém zachytit co nejdfive a odhalit pficiny nedspésnosti

e Uzce spolupracujeme s PPP, SPC a rodici

e pomdahame rodi¢im zajistit nejriznéjsi odborna vysetreni

e uplatiujeme individualni pristup k zakiim, respektujeme jejich individualni tempo a
posilujeme motivaci zakud



e nabizime Zakdm individudlni konzultace po vyudovdni nebo pred vyucovanim,
moznost konzultaci

e pro zjistovani urovné védomosti a dovednosti zZak( volime takové formy a druhy
zkouseni, které odpovidaji schopnostem zaka a posiluji pozitivni motivaci

e v hodnoceni se zaméfujeme na pozitivni vykony Zdka, a tim podporujeme jeho
pozitivni motivaci k u¢eni

e zaddvame pravidelné ukoly vychazejici ze stanoveného obsahu uciva — zadani prace
pro domaci pfipravu uciva

e uzivdme podplrnych aktivit — oznameni pisemné prace, stanoveni terminu zkouseni
z konkrétniho uciva, umoznéni opakovaného opravného pokusu

e pouzivani podpurnych pomucek pfi samostatné praci — prehledy, tabulky, kalkulacky
— dle charakteru predmétu, které pomohou Zakovi lépe se orientovat v ucivu

e jednostranné nezdUlraziujeme nedostatky a chyby Zaka

Nastroje na koordinaci péce o zaky se SVP

e Poskytovani podpUlirnych opatteni prvniho stupné

¢ Plan pedagogické podpory o vznika z iniciativy ucitele jednotlivych pfredmétl, muze
mit omezenou platnost nebo muize byt vyuzZivan po delsi ¢asové obdobi, musi byt pravidelné
vyhodnocovén, ma ho u sebe vyucuijici, ktery PLPP tvoril

¢ Individualni vzdélavaci plan o podplirné opatieni v ramci 2. — 5. stupné, tvotime ho
na zakladé doporuéeni SPZ, po podpisu informovaného souhlasu a podani Zadosti zakonnym
zastupcem

e Pedagogicka intervence o zafazeni 7dka do skupiny jen na zékladé doporuéeni SPZ,
napln je dana v doporuceni

e Asistent pedagoga o persondlni podpora je vidy dana doporucenim SPZ

Oblast prevence

e co nejdelsi dobra motivace — zazZivani pfijemnych véci a Uspéchu

e hodnoceni zakl vzhledem k jejich osobnimu pokroku, nesrovnavat s nastavenou
latkou

e komunikace s rodi¢i — rodicdm je nutné vse vysvétlit, komunikovat s nimi oblast
intervence

Prestup Zaka na druhy stupen

e doprat ¢as na adaptaci

e komunikace mezi uciteli - 1. a 2. stupen — predavani zkusenosti, jak Zaci pracovali,
jaka byla pravidla hodnoceni, jak se resili rizné problémové situace

e adaptacni bloky — vZdy na zaéatku zafri, ucitel své Zaky lépe pozna, spoleéné zaziji néco
prijemného, coz podpori vzajemnou dlvéru

Zména Skoly

e zména Skoly znamena zménu skolniho vzdélavaciho programu — soulad musi zajistit
vyucujici



® neznamena to, Ze je povinnosti ucitell Zaka vie doucit (za zménu Skoly je odpovédny
rodic), ale je vhodné Zakovi vytvofit podplrnou sit — komunikace ucitel — rodi¢ — zak —
informovanost, jak Zak zvlada adaptaci atd.

Nemoc, zvySena omluvend absence

e pfi dlouhodobé nemoci je tfeba s rodinou Zdka uUzce spolupracovat, zajistit
dopliiovani uciva, ulehdit ndvrat Zzaka po nemoci do Skoly - plan doplnéni uciva a prezkouseni

e sledovat absenci Zaka — zda kratkodobé absence z dlivodu ndvstévy lékare,
nevolnosti, rodinnych dtvod(, nejsou pravidelné v dobé, kdy se piSe provérka, kdy ma byt zak
zkousen, zda se nejedna o konkrétni dny v tydnu

Zmeéna situace v rodiné
e mliZeme pomoci, pokud dobfe zname situaci, pokud je dobré klima a vzajemna

dlvéra

e sledujeme nejen velmi slabé zaky, ale také ty, ktefi se vyrazné zhorsili, zacali byt vici
plnéni Skolnich povinnosti apaticti, zhorsilo se chovani — nutné vidy resit — osobni schiizka

e rodici v pfipadé potifeby doporucit odbornou pomoc

Spatna socialni situace

e podat Zakovi pomoc a podporu

e ohlidat, aby se dité nestalo teréem posméchu

o fesit problém s rodici

e v pripadé pretrvavajicich problému kontaktovat pfislusny OSPOD
¢ nabidka spoluprace s neziskovymi organizacemi

Zavadové chovani, zaskolactvi

e poruseni Skolniho fadu neprehlizet
¢ pokud nepomlze prevence, zavadové chovani fesit v souladu se skolnim fadem

e dlsledné reseni zvysené omluvené absence

Priloha 4
Hodnoceni Preventivniho programu skoly- skolni rok 2024/25
PPS je otevieny dokument

Minimalni preventivni program je dokumentem skoly, ktery ma poskytnout Zakim,
pedagoglm i rodicim informace v oblasti prevence rizikovych projevd chovani, vést Zaky k
osvojovani zakladnich kompetenci v oblasti ochrany zdravi a zdravého Zivotniho stylu, k jejich
osobnostnimu a socidlnimu rozvoji a posileni jejich socidlné komunikativnich dovednosti.
Zaroven mda u zadkd rozvijet dovednosti, které vedou k odmitani vSech druh(
sebedestruktivniho chovani, projev( agresivity a porusovani zakona.

Sledovani situace rizikovych jevl je ze strany pedagogt a dalSich zaméstnanc( skoly
prabéziné po cely skolni rok. Ke zjisténi aktudlniho stavu rizikového chovani zakl slouzi prace
tfidnich i netfidnich ucitell, pravidelné tfidnické hodiny, dotaznikova Setfeni, podnéty ze
strany rodicl, samotnych Zakud. Rodice jsou o aktivitach informovani na tfidnich schizkach a

prostifednictvim webovych stranek. PedagogiCti pracovnici jsou seznameni s MPP na



pedagogické radé. Na zdkladé jejich pozadavk(, vyhodnocovani mési¢nich vystupt ohledné
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preventivni aktivity Skoly.

Cile programu a realizované akce
V tomto $kolnim roce jsme se zaméfili zejména na dlisledné dodrZovani Skolniho
fadu, zakaz pouzivani mobilnich telefonl, ¢imz chceme napomdhat upeviiovani
kamaradského chovani bez vulgarism(, nabidnout pohybové a jiné aktivity béhem prestavek.
V kazdé trida probéhl nejméné jeden preventivni program, na ktery navazala prace tfidniho
ucitele. Dale byly vyuzZivany volnocasové aktivity jako soucdst prevence. PFi realizaci jsme
spolupracovali s Pedagogicko-psychologickou poradnou, Specidlné pedagogickym centrem
Brno a Specidlné pedagogickymi centry pro zdravotné a sluchové znevyhodnéné. Tyto
organizace ndm poskytuji odbornou pomoc pti préci s zaky s poruchami autistického spektra,
sluchové a zrakové znevyhodnénymi Zaky a jejich efektivni zapojeni do béiné wvyuky.
Pravidelné byly konzultovany zpravy PPP k jednotlivym Zakim s obtizemi v oblasti uceni a
chovani.
Aktivity primdrni prevenci:

- Hajenka Park Breclav — 1.- 5. tfida, témata Zdravy Zivotni styl, bezpecnost, Sikana

- E—Duha Mgr. Hanak— online prostredi a kybersikana,

- Popalky — prevence urazl popalenin

- Policie CR - 1- 9. tfida + pedagogicky sbor

- Prednasky pro zaky 8.- 9. tfid — Jak nebyt obéti socialnich siti

- Dopravni kurz pro zaky 4. tfid

- Organizace Podané ruce — 5. — 9. tfida — dvou a tfihodinové preventivni programy

- Policie a hasic¢i — Den s Policii

- Okresni soud Hodonin — trestni odpovédnost

- Primarni prevence v rdmci vyuky

V pfipadé vyskytu zdavaznéjSich problém( spolupracovali tridni uditelé
s metodikem prevence, vychovnym poradcem, poradenskym pracovistém. Probéhlo
nékolik dotaznikovych etfeni ve t¥idach, pohovory s rodici, zaky. Redené problémy jsou
vedeny v deniku metodika prevence. Situace ve Skole z hlediska vyskytu rizikového chovani
7aku je prlibézné sledovana po cely skolni rok. Ucitelé se vidy snazili ve spolupraci s rodici
pomoci riznych metod pUsobit na Zaky, rozvijet jejich kamaradské chovani a vychovavat
je ke zdravému Zivotnimu stylu.

Zpracovala: Mgr. Jana Budi$ova, SMP ZS Moravska Nova Ves



